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RECUEIL DES URINES - COMPTE D'ADDIS (H.L.M

3 H AVANT VOTRE LEVER

DATE
NOM
NE(E) LE
SERVICE

BOIRE 1/4 DE LITRE D'EAU

—

SE RECOUCHER ET RESTER ALLONG
AU REPOS ET A JEUN PENDANT 3 H.

)

~ LE FLACON AU LABO
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Laboratoire du Centre Hospitalier Francois Dunan
Tél : 41.14.05

Préconisations pour un prélevement HLM

o 3 heures avant le lever habituel :

Vider la totalité de la vessie dans les toilettes

Boire un grand verre d’eau (1/4 de litre)

Noter la date et I'’heure sur le flacon fourni par le laboratoire
Se recoucher et rester allongé au repos pendant 3 heures

Uriner dans le flacon fourni par le laboratoire pour recueillir la totalité des urines.
Noter I’heure sur le flacon.

o Identifier le flacon avec le nom, prénom et date de naissance.

Le flacon doit étre acheminé dans les plus brefs délais.

Demande de renseignements

® INOIN A€ MAISSATICE & ettt e et ee e e et e e e etaeaeeesetannaeesesennesssannnnaessannnneseeennns
© NOIM A USAZE & ceveeerieeieeeee ettt ettt re e st e st s b e s eae e e b e aneenae

» Avez-vous effectué une toilette soigneuse avant le recueil ? oui.... non....
o AULres renSEIZNEMENTS : ..ccivvviiiiieiiiieieeiiiereerteeeeereeeeesrreeesssreeeeessssseeessssaeesnnns
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